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NATURE ET DÉCOUVERTE CULTURELLE
Embarquez pour une expérience alpine inoubliable, 
alliant frissons en plein air et intrigue culturelle 
chez SWISSPEAK Resorts. À proximité de l’Eiger 
et de la Jungfrau, Meiringen se distingue par ses 
60 km de pistes de ski et 25 km de sentiers de ran-
donnée enchanteurs. Meiringen est un véritable 
terrain de jeu pour les amoureux de la nature, mais 
aussi pour les passionnés de Sherlock Holmes qui 
auront l’opportunité de suivre son périple dans le 
village où s’est déroulée sa dernière aventure. 
www.swisspeakresorts.com 

INSPIRATIONS DÉCO
En panne d’idées pour transformer votre intérieur en un cocon 
accueillant et stylé? Ne cherchez pas plus loin, car Livique est 
l’endroit parfait pour raviver votre inspiration et redéfinir votre 
espace de vie. Vous y trouverez de superbes idées d’aménage-
ment et des conseils de décoration pour votre maison. Que vous 
rêviez d’un habitat confortable dans le style nordique, du charme 
authentique et séduisant de la campagne ou de l’art de vivre cool 
du look industriel, rendez-vous sans hésiter sur www.livique.ch 
pour donner vie à vos idées!

SÉRUM ET ÉNERGIE NATURELLE
Rêvolistic Cosmetics marie subtilement la puissance des pierres 
semi-précieuses à des sérums visage d’exception. Chaque sérum, 
infusé d’une pierre spécifique, offre un soin ciblé et une expérience 
unique de lithothérapie. «Rêve de Sérénité» associe l’améthyste, 
pierre de paix et de calme psychique, pour un sérum apaisant et raf-
fermissant. «Rêve d’Or» révèle l’éclat du teint grâce à la citrine, pierre 
rayonnante évoquant la joie de vivre et l’abondance. «Rêve d’Audace» 
intègre la cornaline, pierre énergisante, pour un sérum régénérant 

qui booste la confiance en soi. Sérum à choix, CHF 79.-. 
revolistic-cosmetics.ch

EMPRUNTER MALIN 
La Manivelle Lausanne, une bibliothèque 
d’objets, a rouvert ses portes au 38B rue 
St-Martin le 9 janvier dernier. Ici, vous  
empruntez des objets du quotidien. Grâce  
à un abonnement annuel ou mensuel, les 
membres peuvent emprunter une variété 
d’objets allant des appareils ménagers aux 
outils, équipements de sport ou de camping, 
favorisant ainsi un mode de consommation 
plus responsable et économique. 
lausanne.manivelle.ch

SOINS CIBLÉS
Dr. Hauschka élargit sa gamme pour 
peaux matures avec deux nouveaux 
produits régénérants intensifs: Sérum 
de Nuit et le Sérum Contour des Yeux. 
Riches en ingrédients naturels, ils 
nourrissent, protègent et hydratent la 
peau du visage. Ces produits ren-
forcent l’élasticité et l’épaisseur de la 
peau mature. Dans un souci environ-
nemental, la marque utilise désormais 
du plastique recyclé à hauteur de  
40% à 70% pour les contenants pré-
servant ainsi leur qualité et efficacité. 
Sérum Contour des Yeux, CHF 83.50 
Sérum Nuit, CHF 87.50. 
www.drhauschka.ch
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